
Giovedì dalle 10.00 alle 13.00 
a cura di Spazio Famiglie, 

via Crocefisso 2, Cermenate.
Info telefoniche e appuntamenti

tel: 3513056910
 Mail: spaziofamiglie@aziendaspecialegalliano.it

Per accedere allo Sportello psicologico è
necessario fare un primo colloquio presso gli

Spazi Accoglienza: 
A Cermenate 

Martedì dalle 14.00 alle 17.00 
Giovedì dalle 9.00 alle 12.00

GIORNATA
MONDIALE
DELLA
SALUTE 

In occasione della 
Giornata mondiale

della salute mentale
l’Amministrazione Comunale

richiama l’attenzione dei cittadini
sui 

SERVIZI GRATUITI
attivi nel Comune di Cermenate

SPORTELLO PSICOLOGICO
SPAZIO FAMIGLIE

Se hai difficoltà a gestire
ansia, stress, preoccupazioni e

frustrazione, anche legati alla
genitorialità

CHIEDI AIUTO...

NON FARLO
E’ L’UNICA FOLLIA

mentale

 
A cura di Istituto Comprensivo Statale Cermenate

SPORTELLO PSICOLOGICO 
SCUOLA SECONDARIA 

DI PRIMO GRADO 

10 OTTOBRE 2026

SPORTELLO PSICOLOGICO 
SCUOLA INFANZIA E  PRIMARIA

A cura di Istituto Comprensivo Statale Cermenate 

Mail: dott.simonaverga@iccermenate.edu.it

 Servizio rivolto a genitori e docenti
su appuntamento. 

Per i ragazzi. Il Martedì, in orario curricolare

mailto:spaziofamiglie@aziendaspecialegalliano.it
mailto:dott.simonaverga@iccermenate.edu.it

	10 OTTOBRE 2026
	GIORNATA MONDIALE DELLA SALUTE
	mentale
	In occasione della
	Giornata mondiale
	della salute mentale
	l’Amministrazione Comunale
	richiama l’attenzione dei cittadini sui
	SERVIZI GRATUITI
	attivi nel Comune di Cermenate



